
Verdiepingsbijeenkomsten artrose, artritis, reuma en fibromyalgie 

In 2010 en 2011 hebben we vier inspirerende bijeenkomsten gehad met 

Marieke de Vrij over gezonde botten met het accent op osteoporose en 

botverweking  

Als voortzetting hiervan worden nu nieuwe bijeenkomsten georganiseerd met 

als thema artrose, artritis, reuma en fibromyalgie. Uit een inventarisatie onder 

degenen die eerdere bijeenkomsten hebben meegemaakt is gebleken dat deze 

onderwerpen nu de meeste belangstelling hebben  

Voor 2012 hebben we drie bijeenkomsten gepland, die elk afzonderlijk zijn te 

boeken:  

woensdag 22 februari, maandag 14 mei en dinsdag 16 oktober 2012 

Wanneer deze thema’s voldoende zijn uitgediept wordt mogelijkerwijs 16 

oktober aangewezen met als thema de bekkenbodem. 

Wat komt er aan de orde? 

Marieke * zal de bijeenkomst openen met een uitgebreide lezing/schouwing 

over artrose, artritis, reuma en fibromyalgie, waarbij verhelderende inzichten 

en oorzaken en achtergronden van deze klachten worden aangereikt. Daarna is 

er gelegenheid tot het stellen van vragen, en Marieke zal handreikingen bieden 

wat we kunnen doen  

Waar? In het Centrum van Marieke en haar partner Jules van der Veldt: Het Vrije 

Veld in Mantinge: Mantingerdijk 24. Een routebeschrijving wordt toegezonden 

na aanmelding  

Voor Wie? In de eerste plaats mensen die zich vanuit hun vak bezighouden met 

deze klachten en hierin anderen begeleiden. Ook zijn zij die affiniteit met dit 

onderwerp hebben vanuit persoonlijke belangstelling welkom. Voorwaarde is 

dat men zich kan openstellen voor de benadering van Marieke 

Wat kost het? 60 euro per persoon. Koffie, thee, etc. en soep bij de lunch zijn 

inbegrepen.                                          

Aanmelding en Informatie: bij Annette Prinsen annetteprinsen@kpnplanet.nl of tel. 

0591-372493                                                                       



Graag opgave van naam, adres en e-mail en telefoonnummer, met vermelding 

van wat je werk is. 

Deelname is gelimiteerd en vindt plaats op volgorde van aanmelding en 

betrokkenheid t.a.v. het onderwerp. De aanmelding geldt als afgerond na 

storting van 60 euro op bankrekening 1420.83.844 t.n.v. A.M. Prinsen te Wezup, 

graag met vermelding datum bijeenkomst 

 

 Marieke de Vrij ( 1953) wordt sinds 1980 geïnspireerd vanuit de 

onstoffelijke wereld, om individuele en maatschappelijke ontwikkeling te 

bevorderen. Zij heeft bijzondere heldere fijnzintuiglijke vermogens 

waarmee zij al heel lang licht werpt op levensvragen van individuele en 

maatschappelijke betekenis. Dit vermogen tot fijnzinnig waarnemen 

vertolkt zij specifiek en zeer exact naar diverse onderwerpen toe. 

Marieke inspireert velen om tot uitbreiding van hun bestaande 

(vak)kennis te komen. Zij stelt zich hiermee dienstbaar op om vorm te 

geven aan een brede maatschappelijke ontwikkeling en daardoor 

vernieuwing te initiëren op diverse terreinen. Dit doet zij ondermeer door 

het geven van lezingen, trainingen, workshops, symposia en 

themagerichte consulten waaronder diverse vakgebieden. Marieke heeft 

veel inzichtelijke kennis vrijgegeven op maatschappelijke, (mens) 

wetenschappelijke, spirituele, economische, milieu, natuur en medische 

onderwerpen. Uit de lijst met onderwerpen noem ik een paar 

voorbeelden: dementie, euthanasie, orgaandonatie, lichamelijke of 

verstandelijke beperking, fijnzintuiglijke en paranormale gaven, 

mannelijke en vrouwelijke principes, bezield management, 

complementaire hulpverlening van grootschalige calamiteiten, agrarische 

ontwikkeling, dierenwelzijn, CO2-opslag, waterzuivering en waterbeheer. 

Meer hierover is te vinden op de website: www.devrijemare.nl Hierop zijn 

ook twee recente interviews van Marieke met RTV Drenthe te beluisteren. 


