Vrienden van De Vrije Mare
rondom
Marieke de Vrij
en

Stichting De Vrije Mare

Marieke de Vrij (1953) wordt sinds 1980 dagelijks geinspireerd vanuit de onstoffelijke
wereld, om individuele en maatschappelijke ontwikkeling te bevorderen. Dit doet zij middels
lezingen, trainingen, vakgroepconsulten, verdieping te activeren van maatschappelijke en
wetenschappelijke onderwerpen en door het uitgeven van publicaties. Inmiddels beslaat het
archief van haar inspiraties meer dan 50.000 pagina’s.

De inzichten die door Marieke de Vrij worden doorgegeven, hebben de kracht nooit
oordelend of gebiedend te zijn. Deze inzichten raken mensen in hun hart, waardoor
vernieuwing direct van binnen geworteld kan worden. Als u kennis heeft gemaakt met
Marieke’s werk via lezingen of voordrachten, zult u dit gevoeld hebben. Ook als u werk van
haar heeft gelezen, zult u deze kracht hebben ervaren.

Er moet een enorme inspanning geleverd worden om haar waardevolle werk te
ondersteunen en praktisch in de wereld te zetten. Dit betreft met name het archiveren van
alle inspiraties, het publiceren ervan en het onderhouden van de website
www.devrijemare.nl

De Stichting De Vrije Mare, die haar werk mee ondersteunt, streeft er naar om een gezond
en verantwoord financieel beleid te voeren. Om dit streven te dragen en tegelijkertijd de
betrokkenheid van donateurs en vrijwilligers bij het werk van Marieke meer gestalte te
geven, kunt u deelgenoot worden van ‘Vrienden van De Vrije Mare’.

Het doel van ‘Vrienden van De Vrije Mare’ is om een samenbindende kracht te vormen van
alle vrijwilligers en donateurs, die betrokken zijn bij het werk van Marieke. Dit geschiedt in



de vorm van vrije tijd en/of van geld doneren. Alle ‘Vrienden’ dragen zo bij aan de
verspreiding van het werk van Marieke. ‘Vrienden’ zijn dus al diegenen die vrijwilliger zijn
(zoals uitschrijvers, redigeerders van vrijgegeven teksten, bestuursleden, archivarissen,
secretariaat, accountant, gastvrouwen en organisatoren, redactie van het TlJDschrift VRIJ,
columnisten etc. etc.) en de donateurs die daarmee een bijdrage leveren aan (de
verspreiding van) het werk van Marieke de Vrij en/of de Stichting De Vrije Mare.

De ‘Vrienden van De Vrije Mare’ (voorheen Spirituele Familie genaamd) wordt als een
vriendenkring breder en dieper op de hoogte gehouden van wat gaande is op gebied van
inspiraties, de onderwerpen en de initiaties die daarvan uitgaan voor het individu en de
samenleving, ook in relatie tot de afzonderlijke vakgebieden waar Marieke de Vrij op werkt.
Zij worden breder op de hoogte gehouden van de feitelijke inzet en vorderingen die gemaakt
worden op het gebied van boeken en publicaties, het archief, het vrijwilligerswerk en de
bestuurlijke zaken.

De ‘Vrienden van De Vrije Mare’ maken het mogelijk dat stichting De Vrije Mare zich richt op
het behoud en de verspreiding van het werk van Marieke, zodat Marieke al haar energie kan
blijven besteden aan het inzetten van haar fijnezintuiglijke vermogens op levensvragen van
individuele en maatschappelijke betekenis. Dit doet zij op zaken waar zij zich innerlijk toe
geroepen weet. Dit ondersteunt tevens Stichting De Vrije Mare in haar financiéle ruimte om
tot een grootschalige archivering van alle bestaande inspiraties te komen en steeds nieuwe
publicaties aan te bieden.

Jaarlijks worden er twee ‘Vrienden van De Vrije Mare’ Verdiepingsdagen georganiseerd
(voorheen de spirituele familiedagen), waar de diverse “Vrienden” elkaar kunnen
ontmoeten. Op deze dagen geeft Marieke een lezing die is afgestemd op de actualiteit; ook
worden dan ontwikkelingspoorten vrijgegeven, op de aanwezigen afgestemd
(groepsschouwing). Op deze dagen is er ruimte is voor het stellen van vragen en het delen
van wensen en ideeén die leven. Deze dagen bieden de mogelijkheid om te netwerken en te
verdiepen op interessegebieden.

‘Vrienden van De Vrije Mare’ ontvangen driemaal per jaar het TlJDschrift VRIJ. Dit prachtig
vormgegeven TlJDschrift omvat 40 pagina’s met inspiraties van Marieke de Vrij.

ledereen die zich aangetrokken of geinspireerd voelt door het werk van Marieke

de Vrij en de Stichting De Vrije Mare, is van harte welkom om deel uit te maken van de
‘Vrienden van De Vrije Mare’ met een door u zelf vast te stellen maandelijkse bijdrage. Wij
zijn dankbaar voor iedere bijdrage. Het lidmaatschap van deze “Vrienden van De Vrije Mare”
duurt tenminste één jaar en wordt jaarlijks stilzwijgende verlengd tot (schriftelijke)
wederopzegging aan de ledenadministratie (tel. 075-6350586 of sec@devrijemare.nl).

Om financieel/administratieve redenen verzoeken wij alle ‘Vrienden’ ons te machtigen het
aangegeven maandbedrag automatisch te incasseren, via bijgaand machtigingsformulier.



Machtigingsformulier ‘Vrienden van De Vrije Mare’
Uw gegevens s.v.p. invullen met blokletters

Achternaam

Voornamen

Straat + huisnummer

Postcode en woonplaats

[] Ja, ik wens voor minimaal een jaar deelgenoot te worden van de “Vrienden van De
Vrije Mare” van stichting De Vrije Mare en Marieke de Vrij. Als lid hiervan ontvang ik

een abonnement op het TlJDschrift VRIJ en kan ik deelnemen aan de twee

Verdiepingsdagen die hiervoor jaarlijks worden georganiseerd. Ik kies voor een
bijdrage van € ...... per maand (minimaal € 5,00 maar u kunt natuurlijk ook meer
invullen). Betaling geschiedt per maandelijkse automatische incasso.

[] Nee, ik wil geen Vriend worden, maar ik wil wel een jaarabonnement (3 nummers) op

het TIJDschrift VRIJ ad € 23,50 (inclusief verzendkosten). Betaling geschiedt per
jaarlijkse automatische incasso.

[] Ik wil een abonnement op het TlJDschrift VRIJ cadeau geven (jaarabonnement van 3

nummers ad € 23,50 inclusief verzendkosten). Betaling geschiedt per jaarlijkse

automatische incasso. Ik vul hierboven de adresgegevens in van degene die ik het

abonnement cadeau geef.

Ik geef Stichting De Vrije Mare toestemming om het aangegeven bedrag per automatische

incasso van mijn bankrekening te incasseren.

Naam

Telefoonnummer

E-mailadres

Naam bank/giro

Rekeningnummer

Datum

Plaats

Handtekening

Formulier graag toezenden naar Stichting De Vrije Mare t.a.v. Ledenadministratie
Maraboehoek 56, 3201 PG Spijkenisse of ingescand met handtekening per mail naar
sec@devrijemare.nl




